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El cdncer de mama es globalmente el cdncer mas frecuente en la mujer y la principal causa Afio Casos B8 TAE-76 “ w
de muerte por céncer en la mujer, constituyendo la cuarta parte de todos los canceres 1983 231 46,3 51,8
diagnosticados en ellas. Segun estimaciones de REDECAN, en 2022, 34.750 mujeres seran 1984 241 47,8 52,1 ‘
diagnosticadas de este cancer en Espafia. En este estudio se muestra cdmo ha sido la 1985 245 48,1 52,5
incidencia de este tumor y su tendencia durante 36 afios en la Regién de Murcia. 1986 254 49,5 54,3 S .
1987 254 49,1 52,4
MATERIA METODO 1988 293 56,2 60,3
1989 311 59,2 62,6 !
Los datos utilizados proceden del Registro de Cancer de la Region de Murcia, de base 1990 290 54,8 58,3 ax
poblacional. Se recogen todos los casos de cancer de mama invasivos diagnosticados en 1991 278 52,1 54,3 .
mujeres de la Region de Murcia desde 1983 a 2018. Se analiza el nimero de casos, la tasa de 1992 333 61,8 63,9
incidencia anual por 100.000 habitantes (TB), la tasa de incidencia anual por 100.000 1993 345 63,4 65,6 .
habitantes ajustada a la poblacién europea estandar de 1976 (TAE-76), y la tendencia de la 1994 377 68,6 71,0 .
TAE-76 durante todo el periodo, calculando el porcentaje de cambio anual (APC) y la media 1995 397 71,7 74,1
del porcentaje anual de cambio (AAPC) mediante Joinpoint y su intervalo de confianza al 1996 403 72,5 73,0 2
95% (IC 95%). Los calculos se han realizado con SPSS v25 y Joinpoint 4.6 1997 411 73,2 71,9 _ - - —
1998 480 846 812 Fuente: Registro de Céncer de la Regién de Murcia Fuente: Registro de Cancer de la Region de Murcia
R U ADO 1999 461 80,1 77,9
2000 497 84,7 83,2 Gréfica 3. Tasas anuales de cancer de mama en la mujer por Gréfica 4. Regresion Joinpoint para la TAE-76 de cancer
Durante todo el periodo 1983-2908 se han diagnosticado 18455 casos de cdncer de mama 2001 467 77,5 76,5 100.000 hab., aj da a la poblacién europea estandar de de mama en la mujer. Regién de Murcia, 1983-2018.
en la Regién de Murcia. El nimero de casos ha oscilado de 231 en 1983 a 882 en 2017, con 2002 593 95,6 92,2 1976 (TAE-76). Regién de Murcia, 1983-2018
870 en 2018. La TB ha oscilado de 46,3 en 1983 a 120,38 en 2017, con 118,17 en 2018, y la 2003 527 82,9 78,5
TAE-76 de 51,8 en 1983 a 100,54 en 2014, descendiendo en los ultimos afios, con TAE-76 2004 577 88,7 84,2 ::
de 98,08 en 2018. La AAPC de todo el periodo fue de 1,94 (IC 1,56-2,33, p<0,05)), con una 2005 559 83,9 78,5 . m; ..
APC de 2,95 (IC 2,24-3,67, p<0,05) de 1983 a 1998, y de 1,19 (IC 0,74-1,65, p<0,05 ) de 1998 2006 592 87,1 82,6 55 P
a 2018, estadisticamente significativos. 2007 572 82,4 76,1 . LY H S
2008 674 95,1 88,1 5 e I
ONCLUSION 2009 692 96,2 91,0 " : . -
& _- L
Se aprecia una tendencia ascendente de la incidencia a lo largo de todo el periodo 2010 e 202 &9 » -
. - . P . : 2011 731 100,3 89,3 6 65| o~
estudiado, cuadruplicindose el nimero de casos desde el principio al final del periodo, 0 7B Bl o . s
observandose una media anual de 805 casos durante la segunda década del siglo XXI. Este B 753 102’9 90’0 w
incremento de la incidencia es mayor de 1983 a 1998, y menor de 1998 a 2018, con un punto ! ! . PC
. . - B 2014 853 116,6 100,5 i
de inflexion en 1998. Estos resultados coinciden con lo observado en otros paises
. P ~ % 3 e 2015 827 113,0 96,9 !
occidentales, donde en los ultimos afios también se estd observando una estabilizacion de la P = 0 ] 2 196 190 1994 1980 20 206 010 W 28
incidencia de este tumor. Esto podria estar en relacién con la reduccién del uso de la terapia ! g YEAR
o . . . . 2017 882 120,4 99,3 00 - * inites thet s Lo Parcont Change (APC) s igeécany sisrant from zers st aiphe =00 loved
hormonal sustitutiva en la menopausia desde la primera década del siglo XXI, y con la puesta grEpos~n Firal Seleied Mol 1 fngoet
. . : . 2018 870 1182 98,1 3 s
en marcha en la Regién de Murcia del programa de cribado de cancer de mama en 1994.
Fuente: Registro de Céncer de la Regién de Murcia Fuente: Registro de Céncer de la Regién de Murcia Fuente: Registro de Cancer de la Regién de Murcia
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