Il Congreso de la Sociedad Murciana de Medicina Preventiva y Salud Publica @ ceooves

“uroano:)(?\) - mcacimsess
AL GENERAL UNIVERSITARSO <<(’,0h gﬂ/ur{PuéfM mg/w{>> J y Salud Publica

P018- EFICACIA DE UN PROGRAMA DE EDUCACION PARA LA SALUD EN IGUALDAD EN CENTROS EDUCATIVOS

Sanchez Palomares JC*; Olivo Pérez MD*; Navarro Rios MJ**,
*Enfermero/a Z.B.S. Beniajan. Area VII. SMS. **Profesora Contratada Doctora Universidad Miguel Hernandez De Elche (UMH).

o . . . .
-7 EprT - 2 : . |Chicas>92 . |Chicos>96
Objetivos Material y método Muestra:
Introduccion ] | y 188 | (489%) - | (51,1%)
Esta investigaciéon del Programa P s - )
) . quirir conceptos basicos sobre las Estudi . : tal. -
REJ-ARAS (REspetandonos como e .y stu |¢?’cua?lexper|men a CO“CIUSIOneS
Jévenes-Adolescentes con | Poblacién diana: alumnado de 32 ESO.
Relaciones sanAS) surge tras la — Lugar: Z.B.S. de Beniajan durante el curso 2020/21.
necesidad de  capacitar  al . Metodologia: se realizan 2 sesiones. » )
alumnado mediante  reflexion Analizar los celos como via Cuestionario: 12 preguntas con respuesta “Si/No”, al En c.oncl.u5|.<?n, obser.ve?r.nos. \una mejor
compartida con los iguales en de control. inicio y al final de la intervencion, realizada en 2 concienciacion y sensibilizacién respecto
. . a las relaciones sanas en la adolescencia,
relaciones sanas. seslones. debid la eficacia del d
Anilisis de datos: se analiza el porcentaje de ebido a la eficacia cdel programa de

respuestas afirmativas con el programa SPSS. Educacién para la Salud en lgualdad. No
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