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INTRODUCCIÓN: La fiebre exantemática mediterránea (FEM), es la rickettsiosis más frecuente en Europa
y la Comunidad Valenciana es la comunidad que más casos notifica. Es causada por Rickettsia conorii y
transmitida por la garrapata Rhipicephalus sanguineus. Presenta mayor incidencia en verano. Las
medidas preventivas más efectivas consisten en evitar la picadura de la garrapata en humanos, su
retirada precoz y la desparasitación de los perros. El objetivo de este estudio es describir las
características clínicas y epidemiológicas de los casos de FEM en Valencia entre 2017 y 2021.

METODOLOGÍA: descriptivo de casos de FEM entre 2017 y 2021 en la provincia de
Valencia. Se han obtenido 55 resultados desde el sistema de Anàlisi de la
Vigilància Epidemiològica de la Comunitat Valenciana (AVE). Se excluyeron los
casos clasificados como errores diagnósticos.

CONCLUSIONES:
La FEM presentó una incidencia variable en la provincia de Valencia en el periodo
estudiado, siendo superior en 2021. Este aumento puede relacionarse con una
percepción de bajo riesgo, la disminución de las medidas preventivas y de control de 
vectores tras la pandemia de Covid y la proliferación de garrapatas debida a un 
clima propicio. Es importante para el adecuado control de la FEM incrementar las 
medidas de prevención durante la temporada estival y fomentar la educación
sanitaria en la población general, especialmente en las personas que tienen contacto
con animales. 
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